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      ภาวะโลกร้อน (Global Warming) 

หรือ 

ภาวะภูมิอากาศเปล่ียนแปลง (Climate 

Change) เป็นปัญหาใหญ่ของโลกเราใน
ปัจจุบนั สงัเกตไดจ้าก อุณหภูมิ ของโลกท่ีสูงข้ึน
เร่ือยๆ สาเหตุหลกัของปัญหาน้ี มาจาก ก๊าซเรือน
กระจก  (Greenhouse gases) 

ปรากฏการณ์เรือนกระจก  
มีความส าคญักบัโลก เพราะก๊าซจ าพวก 
คาร์บอนไดออกไซด ์หรือ มีเทน จะกกัเก็บความ
ร้อนบางส่วนไวใ้นในโลก ไม่ให้สะทอ้นกลบัสู่
บรรยากาศทั้งหมด มิฉะนั้น โลกจะกลายเป็นแบบ
ดวงจนัทร์ ท่ีตอนกลางคืนหนาวจดั (และ ตอน
กลางวนัร้อนจดั เพราะไม่มีบรรยากาศ กรอง
พลงังาน จาก ดวงอาทิตย)์ ซ่ึงการท าให้โลกอุ่นข้ึน
เช่นน้ี คลา้ยกบัหลกัการของ เรือนกระจก (ท่ีใชป้ลูก
พืช) จึงเรียกว่า  
ปรากฏการณ์เรือนกระจก  
(Greenhouse Effect) 

  

 

 แมว้่าโดยเฉล่ียแลว้อุณหภูมิของโลกจะ
เพ่ิมข้ึนไม่มากนกั แต่ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจะส่งผลต่อ
เป็นทอด ๆ และจะมีผลกระทบกบัโลกในท่ีสุด 
ขณะน้ีผลกระทบดงักล่าวเร่ิมปรากฏให้เห็นแลว้ทัว่
โลก รวมทั้งประเทศไทย ตวัอยา่งท่ีเห็นไดช้ดั  
คือ การละลายของน ้าแขง็ทัว่โลก  
ทั้งท่ีเป็นธารน ้าแขง็ (glaciers) แหล่งน ้าแขง็
บริเวณขั้วโลก และในกรีนแลนดซ่ึ์งจดัว่าเป็นแหล่ง
น ้าแขง็ท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก น ้าแขง็ท่ีละลายน้ีจะไป
เพ่ิมปริมาณน ้าในมหาสมุทร เม่ือประกอบกบั
อุณหภูมิเฉล่ียของน ้าสูงข้ึน น ้าก็จะมีการขยายตวัร่วม
ดว้ย ท าให้ปริมาณน ้าในมหาสมุทรทัว่โลกเพ่ิมมาก
ข้ึนเป็นทวีคูณ ท าให้ระดบัน ้าทะเลสูงข้ึนมาก ส่งผล
ให้เมืองส าคญั ๆ ท่ีอยูริ่มมหาสมุทรตกอยูใ่ต้
ระดบัน ้าทะเลทนัที มีการคาดการณ์ว่า หากน ้าแขง็
ดงักล่าวละลายหมด      จะท าให้ระดับน ้าทะเล 
สูงขึน้ 6-8 เมตร   ทีเดียว  



 

 

 

ผลกระทบท่ีเร่ิมเห็นไดอี้กประการหน่ึงคือ การ
เกิดพายหุมุนท่ีมีความถ่ีมากข้ึน และมีความ
รุนแรงมากข้ึนดว้ย ดงัเราจะเห็นไดจ้ากข่าว
พายเุฮอริเคนท่ีพดัเขา้ถล่มสหรัฐหลายลูก
ในช่วงสองสามปีท่ีผา่นมา แต่ละลูกก็สร้าง
ความเสียหายในระดบัหายนะทั้งส้ิน สาเหตุ
อาจอธิบายไดใ้นแง่พลงังาน กล่าวคือ เม่ือ
มหาสมุทรมีอุณหภูมิสูงข้ึน พลงังานท่ีพายุ
ไดรั้บก็มากข้ึนไปดว้ย ส่งผลให้พายมีุความ
รุนแรงกว่าท่ีเคย  

 

 

 

 
 

วธีิการช่วยป้องกนัสภาวะโลกร้อนไวด้งัน้ี 

1. การลดระยะทาง 
 2. ปิดเคร่ืองปรับอากาศ 

3. ลดระดบัการใชง้านของ       
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า 

4.Reuse 

 

 

5.  

การรักษาป่าไม ้

 6. ลดการใชน้ ้ ามนั 

 

 

 

 

 เป็นเร่ืองท่ีน่าเป็นห่วงว่าเราคงไม่อาจหยดุย ั้ง
สภาวะโลกร้อนท่ีก าลงัจะเกิดข้ึนในอนาคต
ได ้ถึงแมว้่าเราจะหยดุผลิตแก๊สเรือนกระจก
โดยส้ินเชิงตั้งแต่บดัน้ี เพราะโลก
เปรียบเสมือนเคร่ืองจกัรขนาดใหญ่ท่ีมีกลไก
เลก็ ๆ จ านวนมากท างาน 

 กระตุน้ต่าง ๆ จะตอ้งใชเ้วลานานกว่า
จะกลบัเขา้สู่สภาวะสมดุล และแน่นอนว่า 
สภาวะสมดุลอนัใหม่ท่ีจะเกิดข้ึนยอ่มจะ
แตกต่างจากสภาวะปัจจุบนัอยา่งมาก  
 แต่เราก็ยงัสามารถบรรเทาผลอนั
ร้ายแรงท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคตเพ่ือให้ความ
รุนแรงลดลงอยูใ่นระดบัท่ีพอจะรับมือได ้
และอาจจะชะลอปรากฏการณ์โลกร้อนให้ชา้
ลง กินเวลานานข้ึน ส่ิงท่ีเราพอจะท าได้
ตอนน้ีคือพยายามลดการผลิตแก๊สเรือน
กระจกลง  


